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Ausschreibung 

!mpuls 2008 
Integrationspreis Seelische Gesundheit 

 
 
 
Auszeichnung für gelungene Integration psychisch kranker Menschen 
Erstmalig schreibt der Bundesverband der Angehörigen psychisch Kranker (BApK) als 
Familien-Selbsthilfe Psychiatrie in Kooperation mit der Janssen-Cilag GmbH den !mpuls 
2008 – Integrationspreis Seelische Gesundheit aus. Denn die erfolgreiche Integration 
psychisch kranker Menschen ins gesellschaftliche und berufliche Leben ist auch für deren 
Familien von zentraler Bedeutung. Der Preis würdigt Personen, Organisationen, Einrich-
tungen und Unternehmen, die sich innovativ und nachhaltig für eine verbesserte Integration 
von Menschen mit psychischen Erkrankungen einsetzen. Herausragende, wegweisende 
Projekte sind gesucht – aber auch engagierte Menschen, die psychisch Erkrankte begleiten, 
ihren Platz in der Gesellschaft wieder zu finden. 
 
Schwerpunktthema 2008: Psychische Erkrankungen im Arbeitsleben 
Integration hat viele Facetten, daher steht in jedem Ausschreibungsjahr ein anderes 
Schwerpunktthema im Fokus. Im Jahr 2008 wird der Preis für den Bereich „Arbeit“ verliehen. 
Denn Arbeit ist für die psychische Stabilität eines Menschen jeglichen Alters von zentraler 
Bedeutung. Mit dem Verlust des Arbeitsplatzes geht ein sozial integrierender und wichtiger 
therapeutischer Faktor verloren. Durch Arbeit ergeben sich dagegen soziale Kontakte, 
Erkrankte gewinnen mehr Autonomie und ihr Vertrauen in die eigene Leistungsfähigkeit 
zurück. Ziel muss das vorurteilsfreie und gleichberechtigte Einbeziehen in den Arbeitsalltag 
unter Berücksichtigung der individuellen Bedürfnisse des Menschen sein. 
 
Wer kann sich bewerben? 
Das Engagement zählt: Ob Institution, Unternehmen oder Person – jeder, der eine 
gelungene Integration psychisch kranker Menschen in ihren beruflichen Alltag beispielhaft 
umgesetzt hat, ist aufgefordert, sich zu bewerben: Vom Sozialpädagogen über lokale 
Selbsthilfeinitiativen, bis hin zu medizinischen und gemeindepsychiatrischen Institutionen. 
 
Preis und Preisverleihung 
Der Preis ist mit 6.000 Euro dotiert und wird alle 2 Jahre verliehen. Die Preisverleihung findet 
im Rahmen der Woche der seelischen Gesundheit am 8. Oktober 2008 in München statt. 
 
Jury und Bewertungskriterien 
Eine unabhängige Experten-Jury aus Politik, Wissenschaft, Medizin, Betroffenen und 
Angehörigen wird alle eingesandten Bewerbungen anhand folgender Kriterien bewerten: 

• Konzeption 
Idee und Entstehung des Projekts 

• Umsetzung 
Förderung der jeweiligen Kompetenzen sowie der Integration psychisch kranker 
Menschen (Zusammenleben, Voneinanderlernen, Akzeptanz) 

• Evaluation 
Nachhaltigkeit und Übertragbarkeit des Projektes; Projekt ist zumindest 
ansatzweise realisiert 

• Innovation 
Vorbildcharakter und Anstoß, neue Integrationsprojekte ins Leben zu rufen 

 
Einsendeschluss ist der 15. August 2008. 
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Bewerbung 
Sie engagieren sich für die berufliche Integration von psychisch erkrankten Menschen? 
Bewerben Sie sich für den !mpuls 2008 – Integrationspreis Seelische Gesundheit und 
machen Sie Ihr Engagement öffentlich. Oder schlagen Sie einen Kandidaten vor, der sich  
in besonderer Weise für die berufliche Eingliederung von Menschen mit psychischen 
Erkrankungen einsetzt. 
 
Bitte senden Sie Ihre Bewerbungen an folgende Adresse: 

Bundesverband der Angehörigen psychisch Kranker e.V.  
Stichwort: !mpuls 2008 
Oppelner Straße 130 
53119 Bonn 
 
oder per E-Mail an: bapk@psychiatrie.de 
 
 
Die Bewerbungsunterlagen sollten enthalten:  

a) das vollständig ausgefüllte Bewerbungsformular (s. Anlage Bewerbungsformular) 
b) eine maschinengeschriebene Zusammenfassung Ihres Projektes / Ihrer Initiative  

(Umfang: 2 bis max. 5 DIN-A4-Seiten): 
- Schildern Sie darin die Ausgangsidee und Planung der Aktivitäten 
- Beschreiben Sie die Umsetzung des betreffenden Projekts 
- Erläutern Sie, wie die Aktivitäten ausgewertet wurden, um zu verdeutlichen, 

dass die ursprünglich gesteckten Ziele erreicht oder übertroffen wurden 
c) ggf. Nachweise gelungener Öffentlichkeitsarbeit (z. B. Medienberichte) 
d) ggf. weitere projektbezogene Unterlagen (z. B. Broschüren, Flyer) 
e) eine Selbstdarstellung der sich bewerbenden Personen oder Institutionen 

 

Hinweis: Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass Ihre Bewerbungsunterlagen nicht 
zurückgesandt werden können.  
 
 
Bei weiteren Fragen zum Preis und zum Bewerbungsprozedere gibt Frau Beate Lisofsky 
(BApK) unter Telefon 030 / 91 20 88 63 gerne Auskunft.  
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Bewerbungsformular 

!mpuls 2008 
Integrationspreis Seelische Gesundheit 
 
 
Einsendeschluss: 15. August 2008 
Bitte senden Sie bis dahin Ihre Bewerbungsunterlagen an: 

Bundesverband der Angehörigen psychisch Kranker e.V. 
Stichwort: !mpuls 2008 
Oppelner Straße 130 
53119 Bonn 
bapk@psychiatrie.de 
 
 
 
Institution / Bewerber/in 
 
 
Arbeitsbereich 
 
 
Ansprechpartner/in     Funktion 
 
 
Straße / Hausnummer 
 
 
Postleitzahl / Ort 
 
 
Telefon      Fax 
 
 
E-Mail 
 
 
Ort / Datum 
 
 
Projektname 
 
 
 
 

************************* 
 
Bitte legen Sie Ihrer Bewerbung folgende Unterlagen bei: 
• das vollständig ausgefüllte Bewerbungsformular  
• eine maschinengeschriebene Zusammenfassung Ihres Projektes (2 bis max. 5 DIN-A4-Seiten)  
• ggf. Nachweise gelungener Öffentlichkeitsarbeit (z. B. Medienberichte) 
• ggf. weitere projektbezogene Unterlagen (z. B. Broschüren, Flyer) 
• Selbstdarstellung der sich bewerbenden Personen oder Institutionen 
 
 


